
Skrzynka zaufania
wtorek, 07 kwietnia 2020 14:48

Martwisz się, że nie poradzisz sobie z jakimiś problemami?

  

  

Napisz do mnie na adres mailowy:

  

  

jlal-szkaluba@spjozefow.onmicrosoft.com

  

  

Spróbuję udzielić Ci swojej pomocy, możesz mi zaufać:

  

  

Jolanta Lal-Szkałuba – pedagog szkolny
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Zasady korzystania ze skrzynki mailowej:

  

  

Nikt Cię nie będzie oceniać. Jesteś ważna/y niezależnie od tego, w jakiej sprawie napiszesz.

  

  

Pomogę Ci w  każdym problemie, z którym nie potrafisz sobie poradzić. Nie ma  problemów
ważnych i nieważnych - możesz pisać w każdej sprawie, która  jest dla Ciebie trudna.

  

  

Pisząc do mnie podaj imię i wiek (to ułatwi mi sformułowanie porady).

  

  

Zapewniam dyskrecję. Wszystko o czym mi powiesz, będzie tajemnicą, chyba że zagrażałoby
to Twojemu życiu bądź zdrowiu.
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