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Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Biłgoraju http://www.ppp.lbl.pl/

  

W  okresie stanu zagrożenia epidemicznego psycholodzy i pedagodzy będą  dostępni zdalnie
przez Skype’a według grafiku dyżurów podanych na  stronie Poradni i na Facebooku, a jeśli
ktoś nie korzysta z tych  narzędzi – to również telefonicznie. Telefoniczne dyżury psychologów 
odbywać się będą codziennie w godzinach od 11.00 do 16.00 Telefon: 797 433 796.  Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Biłgoraju będzie udzielać także  konsultacji on-line (łączenie
się z pracownikami poradni przez SKYPE 
poradyonline@ppp.lbl.pl
).

  

  

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Biłgoraju zaprasza do kontaktu telefonicznego pod
numerem 84 686 41 82 lub elektronicznego oi
k.bilgoraj@gmail.com

  

  

Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Biłgoraju https://pssebilgoraj.pis.gov.pl

  

tel. 84 686 15 22 email: psse.bilgoraj@pis.gov.pl

  

  

Ogólnopolski telefon zaufania dla dzieci i młodzieży 116 111.

  

 1 / 2

http://www.ppp.lbl.pl/
mailto:poradyonline@ppp.lbl.pl
mailto:oik.bilgoraj@gmail.com
mailto:oik.bilgoraj@gmail.com
https://pssebilgoraj.pis.gov.pl
mailto:psse.bilgoraj@pis.gov.pl


Wykaz instytucji do których można zgłaszać się aby uzyskać pomoc psychologiczną oraz inne informacje w czasie wprowadzonego stanu epidemii. 
wtorek, 07 kwietnia 2020 14:52

  

Całodobowa bezpłatna infolinia dla dzieci, młodzieży, rodziców, nauczycieli

  

tel. 800 080 222 http://www.liniadzieciom.pl  w ważnych sprawach związanych z
wprowadzonym stanem epidemii: całodobowa infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia NFZ
800 190 590.

  

  

Akcja „Psychologowie dla społeczeństwa”

  

 Pomoc  kierowana jest w szczególności do: członków personelu medycznego i  innych służb
zaangażowanych w działania związane z zapobieganiem i  przeciwdziałaniem skutkom
epidemii, osób objętych kwarantanną, które w  związku z epidemią koronawirusa straciły pracę,
są w kryzysie  psychicznym. Lista specjalistów wraz z danymi do kontaktu dostępna jest  na
stronie: https://www.psychologowie-dla-spoleczenstwa.pl/kontakt
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